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kh©òäF jäœehL Kjyik¢r® ÂU.vl¥gho K. gHårhä 

mt®fŸ  Ï‹W (29.9.2020) jiyik¢ brayf¤Âš, jäœeh£oš 

bfhnuhdh itu° guthkš jL¡f gšntW Jiwfë‹ _y« 

nk‰bfhŸs¥g£L tU« bjhl® ghJfh¥ò elto¡iffŸ F¿¤J 

mid¤J kht£l M£Á¤ jiyt®fSl‹ fhbzhè¡ fh£Á 

_ykhf MŒéid bjhl§» it¤J M‰¿a ciu. 

 
kh©òäF m«kh mt®fis tz§»,  

bfhnuhdh itu° gutš jL¥ò F¿¤J«, ts®¢Á¥ gâfŸ 

F¿¤J« eilbgW»‹w Mnyhrid¡ T£l¤Âš fyªJ 

bfh©L Áw¥Ã¤J¡ bfh©oU¡»‹w 

kh©òäF cŸsh£Á¤ Jiw mik¢r® mt®fns ! 

kh©òäF Rfhjhu¤ Jiw mik¢r® mt®fns ! 

kh©òäF  tUthŒ k‰W« ngçl® nkyh©ik k‰W«  

jftš bjhêšE£géaš Jiw mik¢r® mt®fns ! 
 

kçahij¡Fça jiyik¢ brayhs® mt®fns!  

 

kçahij¡Fça DGP mt®fns ! 
 

kÂ¥Ã‰Fça TLjš jiyik¢ brayhs® mt®fns ! 

tUif jªÂU¡»‹w muR ca® mYty®fns ! 

gšntW Jiwfis¢ nr®ªj brayhs®fns ! 

kht£l M£Á¤ jiyt®fns ! 

kht£l fhtš Jiw f©fhâ¥ghs®fns ! 

fhtš Jiw ca® mÂfhçfns ! 
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  midtU¡F« Kj‰f© v‹Dila tz¡f¤ij 

bjçé¤J¡ bfhŸ»nw‹.  

 nfhé£ itu° nehŒ bjh‰iw f£L¥gL¤Jtj‰F 

kh©òäF m«khé‹ muR gšntW Áw¥ò elto¡iffis 

bjhl®ªJ vL¤J tU»‹wJ.   mjdhš jh‹, kh©òäF ghuj¥ 

Ãujk® mt®fŸ jäœeh£il gh®¤J Ãw khãy§fŸ brašgl 

nt©L« vd F¿¥Ã£LŸsh®.  Ïªj ghuh£oid jäœeh£o‰F 

bg‰W¤ ju mauhJ fs¥gâah‰W« mid¤J kh©òäF 

mik¢r® bgUk¡fS¡F«, mÂfhçfS¡F« vdJ kdkh®ªj 

e‹¿ia bjçé¤J¡ bfhŸ»nw‹.  Ïªj e‰bgaiu j¡f 

it¤J¡ bfhŸsÎ«, jäœeh£oš ÏUªJ bfhnuhdhit 

KGikahf jL¡fÎ«, eh« midtU« bjhl®ªJ ghLgl 

nt©L«.  mj‰bfd ekJ elto¡iffis nkY« Kid¥òl‹ 

brašgL¤j nt©L«.    

 vdJ jiyikæš 14 Kiw khãy ngçl® nkyh©ik 

FG¡T£l§fŸ el¤j¥g£LŸsd.  ÏJtiu, vdJ 

jiyikæš 10 mid¤J kht£l M£Á¤ jiyt®fë‹ 

MŒÎ¡ T£l§fŸ fhbzhè¡ fh£Á thæyhf 

eilbg‰WŸsd  

 jiyik¢ brayhs® mt®fŸ jiyikæš, 12 Kiw 

fhbzhè¡ fh£Á _ykhf kht£l M£Á¤ jiyt®fSl‹ 

mt® MŒÎ¡ T£l§fŸ  el¤ÂÍŸsh®.  
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 jäœeh£oš nehŒ¤ bjh‰¿‹ ãiyikia bjhl®ªJ 

f©fhâ¤J, njitahd js®ÎfSl‹ jäœeh£L k¡fë‹ 

ey‹ fUÂ bghJ Kl¡f¤ij äfÎ« ftdkhfÎ«, 

ghJfh¥ghfÎ« mkšgL¤Â¡ bfh©oU¡»nwh«.  

 ÏJtiu jäœehL, nfhé£ nehŒ bjh‰W f£L¥ghL, Á»¢ir 

k‰W« ãthuz¥  gâfS¡fhf kh©òäF m«khé‹ muR 

Rkh® 7,323 nfho %ghŒ¡F bryéd§fŸ nk‰bfh©LŸsJ.  

ÏÂš kU¤Jt« rh®ªj bryéd« 1,983 nfho %ghŒ, 

ãthuz« rh®ej bryéd« 5,340 nfho %ghŒ.    

 mid¤J kht£l§fëY« fhŒ¢rš Kfh«fŸ el¤ÂÍ«, ÅL 

Ålhf¢ br‹W fhŒ¢rš k‰W« itu° bjh‰W¡fhd 

m¿F¿fŸ cŸst®fis f©l¿ªJ«, RT-PCR nrhjid, 

jåik¥gL¤Jjš, Á»¢ir më¤jš ngh‹wt‰iw  Áw¥ghf 

nk‰bfh©L« tU»nwh«. 

 j‰nghJ khãy mséš nfhé£ kU¤JtkidfëY«, nfhé£ 

Áw¥ò ika§fëY« 1,40,091 gL¡iffS«, ÏÂš M¡Á#‹ 

trÂfSl‹ Toa 27,057 gL¡iffS« ICU trÂ bfh©l 

6,106 gL¡iffS«, 6,492 bt‹ony£l®fS« jah® ãiyæš 

cŸsd.  

 ekJ khãy¤Âš jh‹ äf mÂfkhf 184 MŒtf§fŸ, mjhtJ 

muÁ‹ rh®ghf 66 MŒtf§fS«, jåah® rh®ghf 118 
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MŒtf§fS« cŸsd. jäœeh£oš ÏJtiu 71,81,125 

eg®fS¡F RT-PCR gçnrhjid brŒa¥g£LŸsJ. 

ÏªÂahényna nfhé£-19 MŒtf gçnrhjid brŒtÂš 

jäœehL bjhl®ªJ Kjèl« t»¤J tU»wJ. j‰nghJ 

ehbsh‹W¡F Rkh® 85,000 RT-PCR khÂçfŸ 

gçnrhÂ¡f¥gL»‹wd.  

 nfhé£ nehŒ¡fhd Áw¥ò Á»¢ir më¡f, TLjyhf 15,000 

kU¤Jt gâahs®fŸ gâ ãakd« brŒa¥g£LŸsd®. Rkh® 

2,751 kU¤Jt®fŸ, 6,893 bréèa®fŸ k‰W« Ïju kU¤Jt 

gâahs®fŸ ãaä¡f¥g£LŸsd®.  

 äfÎ« Ï‹¿aikahj k‰W«  cæ®fh¡F« kUªJfshd 

blhìèRkh¥ (Tocilizumab) 400 v«í,  bu«bl°é® 

(Remdesvir) 100 v«í,  Ïdh¡rbgç‹ (Enoxaparin)  

40 v«í ngh‹wit bfhŸKjš brŒa¥g£L, mid¤J muR 

kU¤JtkidfS¡F« mD¥g¥g£LŸsd. kUªJfŸ, 

gçnrhjid fUéfŸ, N95 Kf¡ftr§fŸ, ghJfh¥ò cilfŸ 

(PPE Kits),  K«Ko Kf¡ftr§fŸ, CT °nf‹,  

X-ray ÏaªÂu§fŸ M»at‰iw njitahd mséš 

kh©òäF m«khé‹ muR bjhl®ªJ bfhŸKjš brŒJ 

tU»‹wJ. 
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 fs¥gâæš cŸs mid¤J gâahs®fS¡F«, f£L¥gh£L 

gFÂæš thG« k¡fS¡F«, í§¡ (zinc) k‰W« it£lä‹ 

kh¤ÂiufŸ Ïytrkhf tH§f¥g£L tU»‹wd. 

 jäœeh£oš  ÏªÂa Kiw kU¤Jt Á»¢irÍ« 

nehahëfS¡F Áw¥ghf më¡f¥gL»‹wJ. nehŒ vÂ®¥ò 

r¡Âæid mÂfç¥gj‰fhf Á¤j kUªjhd fgRu FoÚ® 

bgU«gh‹ikahd k¡fS¡F éãnah»¡f¥g£L tU»wJ. 

 Ïªelto¡iffë‹ fhuzkhf, eh£onyna Á»¢ir KoªJ 

Fzkhdt®fŸ 90.50% nkš cŸs khãykhfÎ«,  äf 

Fiwthd, mjhtJ 1.60% Ïw¥ò cŸs khãykhfÎ« jäœehL 

és§F»wJ v‹gij F¿¥Ã£L¢ brhšy éU«ò»nw‹. 

 Kjyik¢r® fh¥Õ£L Â£l gadhëfŸ k‰W« muR fh¥Õ£L 

Â£l gâahs®fS¡F jåah® kU¤Jtkidfëš 

bfhnuhdh Á»¢ir nk‰bfhŸs têtif brŒa¥g£LŸsJ.  

 jäœehL  muR, bjhl®ªJ éê¥òz®it V‰gL¤Â, bghJ 

Ïl§fëš Kf¡ ftr« mâjš, r_f Ïilbtë k‰W« 

iffis Kiwahf fGÎjš M»at‰iw cWÂgL¤ÂÍŸsJ. 

 bghJk¡fël« fhŒ¢rš, rë, tw£L ÏUkš, _¢R¤ Âzwš, 

clš nrh®Î, jiytè, eh¡»š Rit ÏH¥ò, _¡»š Ef®Î¤ 

j‹ik ÏH¥ò ngh‹w m¿F¿fŸ bj‹g£lÎl‹ 24 kâ 

neu¤Â‰FŸ kU¤Jtkid bršy nt©L« v‹w 
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éê¥òz®it kht£l M£Áa®fŸ  V‰gL¤j nt©L«.  

nfhé£ RT-PCR gçnrhjidæ‹ nghJ _¤j Fok¡fŸ k‰W« 

Ïiz nehŒ cŸnshç‹ khÂçfS¡F K‹Dçik 

mo¥gilæš gçnrhjid¡F vL¤J¡ bfh©L, éiuªJ 

KoÎfis m¿é¡f nt©L«.   

 muR k‰W« jåah® kU¤Jtkidfëš nfhé£ nehŒ 

Á»¢ir F¿¤j ãiyahd têKiwfŸ 

fil¥Ão¡f¥gL»‹wdth v‹gij kht£l M£Á¤ 

jiyt®fŸ  Ôéukhf f©fhâ¡f nt©L«.  

 nfhé£ Áw¥ò ika§fŸ Áw¥ghf brašgL»‹wd.  

m«ika§fŸ bghJk¡fS¡F nkY« Áw¥ghd nritfis 

tH§f czÎ, FoÚ®, fê¥Ãl trÂfis m›t¥nghJ kht£l 

M£Áa®fŸ MŒÎ nk‰bfhŸs nt©L«.  

 jäœehL Fiwthd Ïw¥ò é»j¤ij bfh©L ÏUªj 

nghÂY«, Ïw¥ò é»j¤ij nkY« Fiw¡F« éjkhf kht£l 

M£Á¤ jiyt®fŸ, Rfhjhu¤ Jiw mÂfhçfSl‹ fyªJ 

MnyhÁ¤J elto¡iffis Ôéu¥gL¤j nt©L«.   

 khefuh£Á, efuh£Á k‰W« ng%uh£Áfëš thG« mo¤j£L 

k¡fS¡F Ïytrkhf kWKiw cgnah»¡f j¡f Kf¡ 

ftr§fŸ Mf°£ 5« njÂ Kjš ãaha éiy¡filfŸ _y« 

éãnah»¡f¥g£L tU»wJ. ÏJtiu, 46 Ïy£r« kWKiw 

cgnah»¡f¤j¡f Kf¡ ftr§fis br‹idæš cŸs ViH, 
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vëa k¡fS¡F éãnahf« brŒa¥g£LŸsd.  Ãw 

kht£l§fëš, ÏJtiu 2.51 nfho Kf¡ftr§fŸ éãnahf« 

brŒa¥g£LŸsd. 

 29.8.2020 k‰W« 8.9.2020 M»a njÂfëš k¤Âa muÁdhš 

btëæl¥g£l Mizfë‹go jäœeh£oš 1.10.2020 Kjš 

muR bghJ¤ nj®Î vGJ« 10 Kjš 12 M« tF¥ò tiu gæY« 

khzt®fŸ Ra éU¥g¤Â‹ mo¥gilæš gŸëfS¡F¢ 

br‹W MÁça®fël« Ia¥ghLfis nf£l¿a mDkÂ¤J 

24.9.2020 m‹W murhiz btëæl¥g£lJ.   

 khzt®fë‹ ghJfh¥ò fUÂÍ« khzt®fŸ Ra éU¥g¤Â‹ 

mo¥gilæš gŸë¡F¢ br‹W MÁça®fël« Ia¥ghLfis 

nf£l¿a mDkÂ¡F« murhiz, Ï‹iw¡F kht£l 

M£Áahs®fŸ T£l« eilbgW»‹wJ. kU¤Jt 

ãòz®fSila Mnyhrid¡ T£l« eilbgW»‹wJ. 

mt®fSila fU¤Â‹ mo¥gilæš  mDkÂ tH§FtJ 

F¿¤J KoÎ vL¡f¥gL«.    

 ntsh© bjhêY¡F k£L« éy¡fë¤J, Kjèš 

mkšgL¤j¥g£l Cul§»dhš, ViHfŸ, ÁW bjhêš 

brŒnth®, ÁW tâf« brŒnth® ngh‹nwhç‹ bghUshjhu 

ãiy ghÂ¡f¥gL« v‹gij m¿ªJ, mt®fis ghJfh¡f 

jäœeh£oš, czÎ¥ bghU£fis éiyæ‹¿ tH§Fjš, 

buh¡f ãthuz« tH§Fjš ngh‹w gšntW ãthuz 
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elto¡iffis jäœehL KGtJ« kh©òäF m«khé‹ 

muR, äFªj m¡fiwÍl‹ brašgL¤ÂaJ. Ã‹d®, 

go¥goahf js®ÎfŸ më¡f¥g£L tU»‹wJ.  

 mJk£Lkšyhkš, jäœeh£oš bjhêš ts®¢Áia nkY« 

nk«gL¤j kh©òäF m«khé‹ muR gšntW 

elto¡iffis vL¤J tU»‹wJ.  bfhnuhdh fhy¤Âš 

Tl,  ÏJtiu 42  òÂa bjhêš Â£l§fŸ jäœeh£oš 

Jt§Ftj‰fhf òçªJz®Î x¥gªj§fŸ 

ifbaG¤Âl¥g£LŸsd.  Ïj‹ _y«, Rkh® 31,464 nfho 

%ghŒ KjÄL«, Rkh® 69,712 òÂa ntiythŒ¥òfS« 

cUth¡f¥gl cŸsd.   

 Ïªelto¡iffshš, V¥uš Kjš #]‹ 2020 fhy§fëš mÂf 

òÂa KjÄLfis <®¤J, ntiythŒ¥òfis cUth¡»aÂš, 

ÏªÂahényna Kjš khãykhf jäœehL cŸsJ v‹gij 

xU jåah® ãWtd MŒéš bjçé¡f¥g£LŸsJ.  

 jäœehL Cuf ò¤jh¡f¤ Â£l¤Â‹ Ñœ, Cuf¤ bjhêšfis 

nk«gL¤jÎ«, tUkhd¤ij¥ bgU¡fÎ«, 300 nfho %ghŒ 

kÂ¥Õ£oš bfhnuhdh Áw¥ò ãÂ cjé bjhF¥ò¤ Â£l« 

brašgL¤j¥gL»wJ.  ÏJtiu Rkh® 1,63,000 gadhëfŸ 

ga‹bg‰WŸsd®.  
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 Ï¡bfhnuhdh fhyf£l¤Âš V¥uš Kjš ÏJtiu, 2,37,090  

Ra cjé¡ FG¡fS¡F, 8,557 nfho %ghŒ t§» fl‹ cjé 

tH§f¥g£LŸsJ.  ÏÂš jåna bfhnuhdh nehŒ¤ bjh‰W 

fhy¤Âš thœthjhu« ghÂ¡f¥g£l 87,327  

Ra cjé¡ FG¡fS¡F Rkh® 954.80 nfho %ghŒ mséyhd  

bghUshjhu¤ij nk«gL¤jÎ«, tUkhd¤ij bgU¡fÎ« 

fldhf tH§f¥g£LŸsJ.   

 FW, ÁW k‰W« eL¤ju bjhêš ãWtd§fS¡F Cul§fhš 

V‰g£l ghÂ¥òfis fisa 200 nfho %ghŒ ãÂ xJ¡ÑL 

brŒJ nfhé£ ãthuz« k‰W« nk«gh£L Â£l« 

brašgL¤j¥g£L tU»wJ.  

 vdJ jiyikæš khãy k‰W« kht£l mséyhd 

t§»ahs®fŸ T£l§fŸ el¤Â, clD¡F cl‹ bjhêš 

ãWtd§fS¡F fl‹fis tH§f m¿ÎW¤ÂaÂdhš,  

k¤Âa muÁ‹ fl‹ Â£l¤Âš äf mÂf mséš, mjhtJ 

Rkh® 8,585 nfho %ghŒ¡fhd x¥òjèid bg‰W ÏªÂahéš, 

jäœehL Kj‹ik khãykhf és§F»wJ.   

 kh©òäF m«khé‹ muR vL¤j Áw¥ghd elto¡iffshš, 

muÁ‹ ey¤Â£l§fŸ k¡fis bgUkséš br‹W nr®ªJ, 

k¡fis bghUshjhu ghÂ¥Ãš ÏUªJ ghJfh¤jd vdÎ«, 

ntiythŒ¥Ã‹ik Ïu©nl khj§fëš, M¿š xU g§fhf 
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rçªJŸsJ vdÎ«, jå eg® tUthŒ go¥goahŒ ca®ªJ 

bfhnuhdh NHyhš V‰g£l bghUshjhu ghÂ¥ÃèUªJ 

jäœehL éiuªJ Û©L tU»wJ vdÎ« MŒt¿¡iffŸ 

bjçé¡»‹wd.   

 j‰nghJ, gUtkiH fhy« bjhl§f cŸsJ. gUt fhy« 

Mu«Ã¡F« K‹djhfnt ef®¥òu/Cuf gFÂfëš FoÚ®, 

rhiy trÂ, Âl¡fêÎ nkyh©ik ngh‹wt‰¿š TLjš 

ftd« brY¤Â, gUt fhy rthšfis Âw«gl ifahs 

kht£l ã®thf« jah® ãiyæš ÏU¡f nt©L«.   eh« 

K‹dnu Â£lä£L  Ú®ãiyfis ö® thçaJ,  

MH¥gL¤ÂaJ, thŒ¡fhšfis Óuik¤jJ ngh‹w 

gâfëdhš, K‹bd¥nghJ« Ïšyhj tifæš Ïªjh©L  

4 y£r¤J 12 Mæu«  V¡f® gu¥gséš FWit ntsh© 

gâfŸ nk‰bfhŸs¥g£LŸsd.  

 flªj eh‹F M©Lfëš Fokuhk¤J¤ Â£l¤Â‹ _ykhf 

1,433 nfho %ghŒ kÂ¥Õ£oš 6,278 Ú®ãiyfŸ òduik¡f 

vL¤J¡ bfhŸs¥g£L, bgU«gh‹ik gâfŸ 

Ko¡f¥g£LŸsd. nghÂa mséš ntsh© ÏLbghU£fŸ 

ÏU¥Ãš cŸsjhf kht£l M£Á¤jiyt®fŸ T¿ÍŸsh®fŸ.  

vdnt,  ntsh© k¡fS¡F njitahd mid¤J 

cjéfisÍ« brŒJ, tuyhW fhzhj msé‰F Ïªj M©L 
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ntsh© c‰g¤Âia bgU¡f nt©L« vd c§fŸ 

midtiuÍ« nf£L¡ bfhŸ»nw‹.  

 Mf°£ khj MŒÎ¡ T£l¤Âš eh‹ T¿aJnghy gUt 

kiH¡F K‹djhfnt Ú®ãiy c£f£lik¥òfshd 

fhšthŒfŸ, miz¡f£Lfë‹ fjÎfŸ k‰W« fiufis 

f©fhâ¤J K‹bd¢rç¡if elto¡iffis vL¡f 

nt©L«.   

 tuyh‰W rhjidahf kh©òäF m«khé‹ muR 11 òÂa muR 

kU¤Jt¡ fšÿçfS¡F k¤Âa muÁ‹ x¥òjiy bg‰W äf¡ 

FW»a fhy¤Ânyna mt‰¿‰fhd f£Lkhd¥ gâfis 

Jt¡» cŸsJ. eh‹ V‰fdnt flªj T£l¤Âš 

m¿ÎW¤ÂaJ nghy m¥gâfis kht£l M£Áa®fŸ fs 

MŒÎ brŒJ, gâæid nkY«  Jçj¥gL¤j nt©L«.  

 mnjnghy, jäHf¤Âš 6 òÂa kht£l§fŸ cUth¡f¥g£L, 

Ï¥bghGJ brašgL¤j¥g£L tU»wJ v‹gijÍ« Ïªj 

neu¤Âš F¿¥Ãl éU«ò»nw‹. mnjhL, k¡fSila 

nfhç¡ifia V‰W bghJ¥ ngh¡Ftu¤ijÍ« mDkÂ¡f¥g£L 

k¡fŸ jäœehL KGtJ« bghJ¥ ngh¡Ftu¤Â‹ _ykhf 

gaz« brŒtj‰F« js®ÎfŸ më¡f¥g£oU¡»‹wd. 

Ïjdhš, bghJk¡fŸ jäHf¤Âš všyh gFÂfS¡F« br‹W 

tUtj‰F« kh©òäF m«khé‹ murhš js®ÎfŸ 

më¡f¥g£ld. mjdhš, ntiy¡F bršgt®fS¡F«, 
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kU¤JtkidfS¡F bršgt®fS¡F« vëjh¡f¥g£L 

ÏU¡»wJ v‹w brŒÂia Ïªj neu¤Âš bjçé¡f 

éU«ò»‹nw‹. mnjhL, gšntW uæšfŸ Ïa¡Ftj‰F« 

js®ÎfŸ më¡f¥g£oU¡»‹wd. ékhd¥ ngh¡Ftu¤J 

V‰gL¤Jtj‰F« mDkÂ më¡f¥g£oU¡»‹wd. Mfnt, 

V‰fdnt ÏUªj jilfbsšyh« go¥goahf Fiw¡f¥g£L,  

js®ÎfŸ më¡f¥g£L, jäœeh£oš go¥goahf Ïašòãiy 

tUtj‰F murhš KGikahd elto¡if vL¡f¥g£L 

tU»wJ v‹w brŒÂia Ïªj neu¤Âš bjçé¡f 

éU«ò»‹nw‹.     

 

 muÁ‹ nfhé£ jL¥ò elto¡iffS¡F bjhl®ªJ KG 

x¤JiH¥ò tH§» tU« bghJk¡fS¡F«, br«ikahd 

Kiwæš gâah‰¿ tU»‹w mid¤J muR 

mYty®fS¡F«, gâahs®fS¡F«, vdJ kdkh®ªj 

e‹¿ia Ïªj neu¤Âš bjçé¤J¡ bfhŸ»nw‹.  

 bghJ k¡fë‹ ey‹ fUÂ, c§fŸ muR vL¤J tU« nfhé£ 

jL¥ò K‹bd¢rç¡if elto¡iffŸ mid¤Â‰F« bghJ 

k¡fŸ  bjhl®ªJ KG x¤JiH¥Ãid ešFkhW m‹nghL 

Ïªj neu¤Âš nf£L¡ bfhŸ»nw‹. 

***** 

 

btëpL: Ïa¡Fe®, brŒÂ k¡fŸ bjhl®ò¤Jiw, br‹id-9 


