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செய்தி சயளியீடு 

கா஬ாயதினா஦  குளிர்஧ா஦ங்கள் விற்஧ன஦ குறித்து  

உணவு ஧ாதுகாப்பு துன஫ உத்தபவு 

------ 

ச஧ாதுநக்கள் ககானை கா஬ங்களில் அதிக அ஭வில் ஧னன்஧டுத்தும் 

குளிர்஧ா஦ங்களின் தபம் குறித்தும், கா஬ாயதினா஦ குளிர்஧ா஦ங்கள் அதிக அ஭வில் 

கனைகளில் விற்஧ன஦ செய்னப்஧டுயதாக, உணவு ஧ாதுகாப்பு துன஫க்கு ஧ல்கயறு 

புகார்கள் யபப்ச஧ற்றுள்஭து. கநலும் தபநற்஫, கா஬ாயதினா஦ குளிர்஧ா஦ங்க   

உட்சகாள்யதால் யயிற்றுயலி, யயிற்றுப்புண், யயிற்று க஧ாக்கு க஧ான்஫ உைல் 

஥஬க்குன஫வு ஌ற்஧ை யாய்ப்புள்஭து.   அத஦டிப்஧னையில்,  உணவு ஧ாதுகாப்பு துன஫யின் 

மூ஬ம் குளிர்஧ா஦ங்களின் தபம்      கா஬ாயதினா஦ குளிர்஧ா஦ங்கள் விற்஧ன஦ 

செய்னப்஧டுயது குறித்து கைந்த       2022-  தமிழ்஥ாடு முழுயதும் உள்஭       

விற்஧ன஦ நின஬னங்களி  திடீர் ஆய்வுகள் கநற்சகாள்஭ப்஧ட்ைது. 
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 குளிர்஧ா஦ங்கள் உற்஧த்தி செய்யும் அன஦த்து நிறுய஦ங்களும் உணவு 

஧ாதுகாப்பு துன஫யின் கீழ் யமங்கப்஧டும் உரிநம் கட்ைானம்  ச஧ற்றிருக்க கயண்டும். 

குளிர்஧ா஦ங்கள் தனாரிப்பு நிறுய஦ங்க                உணவு ஧ாதுகாப்பு 

நற்றும் தபங்கள் ெட்ைம் – 2006 நற்றும் ஒழுங்குமுன஫கள் – 2011  ல் குறிப்பிட்டுள்஭ 

யழிமுன஫கன஭ கட்ைானநாகப் பின்஧ற்஫ கயண்டும். 

 

          குளிர்஧ா஦ங்கள் உற்஧த்தி செய்யும் அன஦த்து நிறுய஦ங்களும் 

           தபம் குறித்து ஆய்வு செய்த பின்    நுகர்கயார் ஧னன்஧ாட்டிற்கு 



2 
 

விநிகனாகம் செய்ன கயண்டும்.  உணவு ஧ாதுகாப்பு நற்றும் தபங்கள் ெட்ைம்-2006, 

ஒழுங்கு முன஫கள்-2011 இன் ஧டி குளிர்஧ா஦ ஧ாட்டில்கள் மீதுள்஭ க஬பிள்களில் 

உணவு ஧ாதுகாப்பு துன஫ உரிந ஋ண், தனாரிப்பு நிறுய஦த்தின் ச஧னர் நற்றும் 

முழுனநனா஦ முகயரி,  நிகப ஋னை,  ஬ாட் / ககாடு / க஧ட்ஜ் ஋ண், தனாரிப்பு கததி, 

஧னன்஧டுத்த கூடின கா஬ அ஭வு, அனுநதிக்கப்஧ட்ை இனற்னக நி஫ங்கள், 

அனுநதிக்கப்஧ட்ை செனற்னக நி஫ங்கள் குறித்த தகயல்,  ஊட்ைச்ெத்து குறித்த தகயல், 

னெய நற்றும் அனெய குறியீடு உள்ளிட்ை வி஧பங்கள்        இைம் ச஧      

கயண்டும்.  
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ச஧ாதுநக்கள் குளிர்஧ா஦ங்   கனைகளில் யாங்கும் ச஧ாழுது கநற்குறிப்பிட்ை 

வி஧பங்கள் உள்஭தா ஋஦  ,                              யாங்   

         கயண்டும். 

 
  

 தபநற்஫, கா஬ாயதினா஦ குளிர்஧ா஦ங்க                     உள்஭ 

குன஫஧ாடுகள் குறித்து 9444042322 ஋ன்஫  ‘யாட்ஸ்அப்’ ஋ண்ணிற்கு அல்஬து 

unavupukar@gmail.com ஋ன்஫ மின்஦ஞ்ெல் மூ஬ம்  உணவு ஧ாதுகாப்பு துன஫க்கு புகார் 

அளிக்க஬ாம். 

                

                

 

சயளியீடு: இனக்கு஥ர், செய்தி நக்கள் சதாைர்புத்துன஫, சென்ன஦-9 
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