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g¤Âçif¢ brŒÂ 

bj‹id k‰W« gh¡F ku§fëš %nfh° RUŸ btŸis <¡fŸ jh¡FjY«  

nkyh©ik KiwfS« 

 bj‹id k‰W« gh¡F ku§fëš %nfh° RUŸ btŸis < vD« ó¢Áæ‹ jh¡Fjš rÛg 

fhy§fëš, nfha«ò¤Jh®, ÂU¥ó®, f‹åahFkç, <nuhL nry«, ehk¡fš, jŠrhñ®  k‰W« 

flYh® ngh‹w kht£l§fëš fhz¥gL»wJ. 

 taÂš KÂ®ªj bg© btŸis <¡fŸ, kŠrŸ ãw K£ilfis, RHš tot mik¥òfëš 

Xiyfë‹ mo¥ghf¤Âš ÏL»‹wd.  Ï«K£ilfŸ, bkGF ó¢Rl‹ fhz¥gL«. K£ilfëš 

ÏUªJ btë¥gL« Ïs§FŠRfŸ Ïiyfëš mo¥gu¥Ãš ÏUªJ bfh©L Ïiyfë‹ 

rh‰¿id c¿ŠÁ ts®»‹wd. Rkh® 20 – 30 eh£fëš KG ts®¢Áailªj  <¡fshf kh¿ 

T£l« T£lkhf bj‹id Xiyfë‹ mo¥gFÂfëš fhz¥gL»‹wd. ÏitfŸ fh‰¿‹ 

Âiræš vëÂš gué mL¤jL¤j njh£l§fëš cŸs bj‹id k‰W« gh¡F ku§fëš 

ghÂ¥ig V‰gL¤Â tU»‹wd. 

jh¡Fjš m¿F¿fŸ  

 FŠRfS«, KÂ®ªj <¡fS« bj‹id k‰W« gh¡F ku§fë‹ Xiyfëš moæš ÏUªJ 

bfh©L rh‰iw c¿ŠRtnjhL, nj‹ ngh‹w Âut¡ fêÎfisÍ« btëna‰Wtjhš, Ñœk£l 

mL¡»š cŸs Xiyfë‹ nk‰gu¥Ãš fU«órz«  gl®ªJ fhz¥gL«.  

 btŸis <¡fshdJ, bj‹id k‰W« gh¡F ku§fis¤ jéu, thiH, r¥ngh£lh M»a 

gæ®fëY« jh¡Fjš V‰gL¤J»wJ. vdnt, ghÂ¡f¥g£l mid¤J kht£l§fëY«, %nfh° 

RUŸ btŸis <  nkY« guthkš jL¡F« bghU£L, jäœehL ntsh©ik gšfiy¡fHf¤Jl‹ 

ÏizªJ, ntsh©ik k‰W« njh£l¡fiy¤ JiwahdJ gšntW Jçj elto¡iffis 

nk‰bfh©L tU»‹wd. nkY«, étrhæfS¡F btŸis <¡fŸ nkyh©ik KiwfŸ F¿¤j 

éê¥òz®Î Kfh«fS« el¤j¥g£L tU»‹wd.   

btŸis <¡fis f£L¥gL¤j Ã‹g‰w nt©oa nkyh©ik KiwfŸ  

 kŠrŸ ãw«, ts®¢Áailªj btŸis <¡fis ftU« j‹ikÍilajhš, kŠrŸ 

ãw ghè¤Ô‹ jhŸfëš Md Mkz¡F v©bzŒ jléa x£L« bgh¿fis (Ús« 



 

5 mo mfy« 1 1/2 mo) V¡fU¡F 10 v‹w v©â¡ifæš, 5-6 mo cau¤Âš 

M§fh§nf f£oit¤J btŸis <¡fis ft®ªJ mê¡fyh«.  

 kŠrŸ és¡F bgh¿fis V¡fU¡F 2 Åj« bj‹id k‰W« gh¡F njh¥òfëš 

mik¤J khiy ntisfëš 6 kâ Kjš 11 kâ tiu xëu¢ brŒtj‹ _yK«  

btŸis <¡fis ft®ªJ mê¡fyh«.  

 jh¡f¥g£l bj‹id k‰W« gh¡F ku§fë‹ Ïiyfë‹ nkš bjë¥gh‹fis 

bfh©L  ntfkhf Úiu mo¥gj‹ _y« btŸis <¡fŸ k‰W« fU«órz§fis 

mê¡fyh«. 

 btŸis <¡fŸ mÂfsÎ guÎ«nghJ bgh¿t©LfŸ, v‹fh®ìah x£L©âfŸ 

ngh‹w Ïa‰if vÂçfŸ njh¥òfënyna Ïa‰ifahfnt cUthf Mu«Ã¡F«. 

v‹fh®ìah x£L©âfŸ mÂf msÎ cUth» btŸis <¡fë‹ nrj¤ij 

bgUksÎ Fiw¡»‹wJ. v‹fh®ìah x£L©âfshdJ, jäœehL ntsh©ik 

gšfiy¡fHf¤Â‹ Ñœ brašg£L tU« Mêah® bj‹id MuhŒ¢Á ãiya¤Âš 

ÏUªJ bgw¥g£L, ntsh©ik éçth¡f ika§fë‹ thæyhf, bj‹id 

étrhæfS¡F éånahf« brŒa¥g£L tU»wJ. 

 »iunrhbg®yh ÏiuéG§»fŸ, bj‹id ku§fis jh¡F« btŸis <¡fë‹  

Ïs« FŠRfis e‹whf c£bfhŸtjhš, jh¡f¥g£l njh£l§fëš V¡fU¡F 400 

K£ilfŸ v‹w v©â¡ifæš »iunrhbg®yh ÏiuéG§»fë‹ K£ilfis 

éLjš ešy gadë¡F«. Ïªj Ïiu éG§»fë‹ K£ilfŸ ml§»a 

m£ilahdJ, ÂU¢Á kht£l¤Âš brašg£L tU« k¤Âa xU§»izªj ó¢Á 

nkyh©ik ika« k‰W«  jäœehL ntsh©ik gšfiy¡fHf¤Âš  ÏUªJ 

bgw¥g£L, mªjªj gFÂæš cŸs ntsh©ik éçth¡f ika§fë‹ thæyhf, 

bj‹id étrhæfS¡F éånahf« brŒa¥g£L tU»wJ. 

 mÂf msÎ ó¢Á¡bfhšèfŸ cgnah»¡F«nghJ e‹ik brŒÍ« Ïa‰if 

vÂçfŸ mêªJ éLtjhš, Ïurhad ó¢Á¡bfhšèfis f©o¥ghf jé®¤J 

Ïa‰if vÂç ó¢ÁfŸ ts®tj‰F cça NHiy nk«gL¤JtJ rhy¢ ÁwªjjhF«.  

  vdnt bj‹id étrhæfŸ nk‰f©l têKiwfis Ã‹g‰¿ bj‹idæš 

%nfh° RUŸ btŸis < jh¡Fjiy  f£L¥gL¤ÂLkhW nf£L¡bfhŸs¥gL»wJ. 

  



 

%nfh° RUŸ btŸis <¡fshš jh¡f¥g£l bj‹id k‰W« gh¡F njh¥òfëš 

mt‰¿id f£L¥gL¤j nk‰bfhŸs¥gl nt©oa nkyh©ik KiwfŸ bjhl®ghd 

m¿ÎiufŸ 

jh¡Fjš m¿F¿fŸ 

%nfh° btŸis <¡fë‹ FŠRfS« k‰W« KÂ®ªj <¡fS« bj‹id k‰W« gh¡F ku 

Xiyfë‹ moæš ÏUªJ rh‰iw c¿ŠR»‹wd. Ïit btëna‰W« nj‹ ngh‹w Âut¡ 

fêÎfŸ Ñœk£l mL¡»š cŸs Xiyfë‹ nk‰gu¥Ãš guÎtjhš fU« órz« ts®ªJ 

XiyfŸ KGtJ« fUik ãw« gl®»wJ.  

nkyh©ik KiwfŸ 

 kŠrŸ ãw«, ts®¢Áailªj btŸis <¡fis ftU« j‹ikÍilajhš, kŠrŸ 

ãw ghè¤Ô‹ jhŸfshš Md Mkz¡F v©bzŒ jléa x£L« bgh¿fis 

(Ús« 5 mo mfy« 1 1/2 mo) V¡fU¡F 10 v‹w v©â¡ifæš 5-6 mo cau¤Âš 

M§fh§nf f£oit¤J btŸis <¡fis ft®ªJ mê¡fyh«.  

 kŠrŸ és¡F bgh¿fis V¡fU¡F 2 Åj« bj‹id k‰W« gh¡F njh¥òfëš 

mik¤J khiy ntisfëš 6 kâ Kjš 11 kâ tiu xëu¢ brŒtj‹ _yK«  

btŸis <¡fis ft®ªJ mê¡fyh«.  

 bjë¥gh‹fis bfh©L jh¡f¥g£l bj‹id k‰W« gh¡F ku§fë‹ 

Ïiyfë‹ nkš ntfkhf Úiu mo¥gj‹ _y« btŸis <¡fŸ k‰W« 

fU«órz§fis mê¡fyh«. 

 btŸis <¡fŸ mÂf msÎ guÎ«nghJ bgh¿t©LfŸ, v‹fh®ìah 

x£L©âfŸ ngh‹w Ïa‰if vÂçfŸ njh¥òfëš Ïa‰ifahfnt cUthf 

Mu«Ã¡F«. v‹fh®ìah x£L©âfŸ mÂf msÎ bgU» btŸis <¡fë‹ 

nrj¤ij bgUksÎ Fiw¡»‹wd. v‹fh®ìah x£L©âfŸ, jäœehL 

ntsh©ik gšfiy¡fHf¤Â‹ Ñœ brašg£L tU« Mêah® bj‹id MuhŒ¢Á 

ãiya¤Âš ÏUªJ bgw¥g£L, ntsh©ik éçth¡f ika§fë‹ thæyhf, 

bj‹id étrhæfS¡F éånahf« brŒa¥g£L tU»‹wd. 

 »iunrhbg®yh ÏiuéG§»fŸ, bj‹id ku§fis jh¡F« btŸis <¡fë‹  

Ïs« FŠRfis e‹whf c£bfhŸtjhš, jh¡f¥g£l njh£l§fëš V¡fU¡F 400 

v‹w v©â¡ifæš »iunrhbg®yh ÏiuéG§»fë‹ K£ilfis éLjš 



 

ešy gadë¡F«. Ïªj Ïiu éG§»fë‹ K£ilfŸ ml§»a m£ilahdit, 

ÂU¢Á kht£l¤Âš brašg£L tU« k¤Âa xU§»izªj ó¢Á nkyh©ik 

ika« k‰W« jäœehL ntsh©ik gšfiy¡fHf¤Âš ÏUªJ bgw¥g£L, mªjªj 

gFÂæš cŸs ntsh©ik éçth¡f ika§fë‹ thæyhf, bj‹id 

étrhæfS¡F éånahf« brŒa¥g£L tU»‹wd. 

 bj‹dªnjh¥òfëš j£il¥ gaW  ngh‹w gaW tif gæ®fis CLgæuhfÎ«, 

kŠrŸ ãw ó¡fŸ ó¡F«  rhkªÂ, Nça fhªÂ ngh‹wt‰iw tu¥ò gæuhfÎ« gæ® 

brŒtj‹ _y« e‹ik brŒÍ« ó¢Áfis ft®ªJ ÏG¡fyh«. 

 mÂf msÎ ó¢Á¡bfhšèfŸ cgnah»¡F«nghJ e‹ik brŒÍ« Ïa‰if 

vÂçfŸ mêªJ éLtjhš, Ïurhad ó¢Á¡bfhšèfis f©o¥ghf jé®¤J 

Ïa‰if vÂç ó¢ÁfŸ ts®tj‰F cça NHiy nk«gL¤JtJ rhy¢ ÁwªjjhF«.  

••• 
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