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brŒÂ btëpL 

jäœehL td« k‰W« td cæçd¥ gFÂfëš (kiyna‰w¤Â‰fhd 

xG§FKiw) éÂfŸ F¿¤J brŒÂ  

 

njå kht£l«,  bfh£l¡Fo fh¥ò¡fhL gFÂæš 11.03.2018 m‹W  

V‰g£l fh£L¤Ôæš kiyna‰w¥ gæ‰Áæš <Lg£lt®fŸ ég¤Âš Á¡» 

cæçH¡f neç£lJ. mJ bjhl®ghf, kh©òäF jäœehL Kjyik¢r® 

mt®fshš _¤j Ï.M.g. mYtyuhš éçthd érhuiz¡F 

Mizæl¥g£lJ.  érhuiz mYtyuhš MŒÎ nk‰bfhŸs¥g£lJ.       

Ïå tU« fhy§fëš ég¤J¡fis jé®¡f gšntW gçªJiufŸ muR¡F 

më¡f¥g£LŸsJ. mÂš, kiyna‰w« nk‰bfhŸgt®fŸ Ã‹g‰w¥gl 

nt©oa eilKiwfŸ F¿¤J«, mj‰fhd mDkÂ tH§»aJ F¿¤J« 

éÂfis cUth¡Fjš v‹gJ m¥gçªJiufëš x‹whF«. 

 kiyna‰w« nk‰bfhŸgt®fsJ ghJfh¥Ãid cWÂ 

brŒtJl‹, td ts§fis¥ ghJfh¥gÂ‹ K¡»a¤Jt¤ij fU¤Âš 

bfh©L«, kiyna‰w¤Â‰fhd éÂfis be¿¥gL¤JtJ äfÎ« 

mtÁakhdjhF«.  m›tifæš, jäœeh£o‹ mid¤J fh¥ò¡ 

fhLfS¡F« k‰W« td cæçd¥ gFÂfS¡F« (ruzhya§fŸ, njÁa 



ó§fh¡fŸ, òèfŸ fh¥gf§fŸ) bghUªJ« tifæš, kiyna‰w¤Â‰fhd 

éÂfŸ cUth¡f¥g£LŸsJ. 

 kiyna‰w« nk‰bfhŸs éU«ò« FGéd® mšyJ eg®fŸ 

mªjªj kht£l td mYty® / td cæçd¡ fh¥ghs® / Jiz Ïa¡Feç‹ 

K‹mDkÂæid cça Kiwæš bg‰¿lš nt©L«. 

 kiyna‰w« nk‰bfhŸtj‰fhd ghijfŸ, vëjhd ghij (Easy 

Trek), äjkhd ghij (Moderate Trek)  k‰W« fodkhd  ghij (Tough Trek) 

vd _‹W ÃçÎfshf tif¥gL¤j¥g£LŸsJ.  vëjhd ghij¡F xU 

egU¡F %.200/- ÅjK«, äjkhd ghij¡F xU egU¡F %350/- ÅjK«, 

fodkhd ghij¡F xU egU¡F %.500/- ÅjK« f£lz« ã®za« 

brŒa¥g£LŸsJ.  btëeh£L gaâfis¥ bghW¤jk£oš, vëjhd 

ghij¡F xU egU¡F %.1500/- ÅjK«, äjkhd ghij¡F xU egU¡F 

%.3000/- ÅjK«, fodkhd ghij¡F xU egU¡F %.5000/- ÅjK« f£lz« 

ã®za« brŒa¥g£LŸsJ. 

 j‰nghJ cUth¡f¥g£LŸs éÂfë‹go, vëjhd ghij (Easy Trek), 

k‰W« äjkhd ghijfëš (Moderate Trek) kiyna‰w« nk‰bfhŸS« 

FGéd® (jyh IªJ eg®fŸ) j§fSl‹, xU têfh£oæidÍ«, fod¥ 

ghijæš (Tough Trek) kiyna‰w« nk‰bfhŸS« nghJ xU têfh£o 



k‰W«  td   Cêa®   xUtiuÍ«  miH¤J¢   bršy   nt©L«.  nkY«, 

td¤Jiwæš gÂÎ brŒJ bfhŸshj vªj xU ãWtd« / r§f« / mik¥ò« 

kiyna‰w gæ‰Á¡fhd V‰ghLfis brŒa ÏayhJ v‹gJ« éÂfëš 

nr®¡f¥g£LŸsJ.  

 kiyna‰w¥ gæ‰Á nk‰bfhŸtj‰F jil brŒa¥g£l fhy«, 

tê¤jl¥ ga‹ghL, kiyna‰w¥ gæ‰Á nk‰bfhŸs¥gl nt©oa neu« 

M»aitfisÍ« cŸsl¡» Ï›éÂfŸ cUth¡f¥g£LŸsd.  vdnt, 

R‰Wyh¥ gaâfŸ k‰W« kiyna‰w¥ gæ‰Á nk‰bfhŸnth®, Ï›éÂfis 

filÃo¤J td¤Jiw¡F«, muR¡F« x¤JiH¥ò tH§F«go nf£L¡ 

bfhŸs¥gL»wh®fŸ. 

õ«ò fšnyhèf® 

Kj‹ik¢ brayhs® 

 

btëpL: Ïa¡Fe®, brŒÂ k¡fŸ bjhl®ò¤Jiw, br‹id-9 

 

 


