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brŒÂ btëpL 

kh©òäF jäœehL Kjyik¢r® mt®fë‹ Óça têfh£Ljè‹go 

jäHf k¡fŸ ešthœÎ¤ Jiw jäHf¤Âš bfhnuhdh itu° fhŒ¢rš 

guÎtij jL¥gj‰fhf Ñœ¡f©l K‹bd¢rç¡if k‰W« jL¥ò 

elto¡iffŸ nk‰bfh©L  tU»‹wJ.    

bfhnuhdh itu° v‹gJ kåj®fS¡F rë, ÏUkš, fhŒ¢rš, clš nrh®Î 

k‰W« _¢R¤ Âzwš M»at‰iw V‰gL¤j¡ Toa xUtif itu° 

éy§FfëèUªJ kåj®fS¡F gué ÏU¡fyh« vd e«g¥gL»wJ.  ÏªnehŒ 

m¿F¿fŸ f©l eg®fŸ ÏUK«nghJ«, J«K«nghJ« btë¥gL« Ú®¤ÂtiyfŸ 

_y« neuoahfÎ«, Ú®¤ÂtiyfŸ goªJŸs bghU£fis bjhL«bghGJ iffŸ 

_ykhfÎ« gut thŒ¥òŸsJ. 

 

1. 19.01.2020 m‹W k¤Âa muÁ‹ njÁa nehŒ f©fhâ¥ò 

ãiya¤ÂèUªJ (National Centre for Disease Control) bgw¥g£l 

v¢rç¡if jftiy mL¤J jäœehL KGtJ« bfhnuhdh itu° 

fhŒ¢rš jL¥ò elto¡iffŸ Ôéu¥gL¤j¥g£L, khãy k‰W« kht£l  

mséyhd bjh‰WnehŒ jL¥ò éiuÎ FG¡fŸ (Rapid Response 

Teams) jah®ãiyæš it¡f¥g£LŸsd. bfhnuhdh itu° fhŒ¢rš 

jL¥ò be¿KiwfŸ mid¤J kht£l§fS¡F« g»u¥g£L mt‰iw 

Ã‹g‰WkhW m¿ÎW¤j¥g£LŸsd. 

2. Ïj‹ bjhl®¢Áahf jäHf k¡fŸ ešthœÎ k‰W« FL«g ey¤Jiw 

Jiw brayhs® mt®fŸ bfhnuhdh itu° fhŒ¢rš f©fhâ¥ò 

k‰W« jL¥ò elto¡iffis ÂdK« khãy k‰W« kht£l mséyhd 

ca® mYty®fSl‹ fhbzhè fh£Á _y« MŒÎ nk‰bfh©L 

tU»wh®. 

3. Ódhéš ÏUªJ tU« gaâfS¡F bfhnuhdh itu° fhŒ¢rš 

m¿F¿fŸ cŸsjh v‹gij bj®kš °nfd® _y« f©l¿a¥gL»wJ. 

kU¤Jt¡ FGéd® gçnrhjid _yK« f©fhâ¤J tU»‹wd®.  

ékhd ãiya§fëš bghJ Rfhjhu Jiwæ‹ TLjš Ïa¡Fe® k‰w« 

Ïiz Ïa¡Fe®fŸ jiyikæyhd kU¤Jt¡ FGéd® Nœãiyia 

bjhl®ªJ f©fhâ¤J tU»‹wd®. 

4. 31.01.2020 tiu Ódhéš ÏUªJ jäHf¤Â‰F tªj 394 gaâfS¡F« 

bfhnuhdh itu° fhŒ¢rš m¿F¿fŸ Ïšiy v‹gJ 

cWÂbrŒa¥g£L midtU« bghJ Rfhjhu Jiwæ‹ bjhl® 

f©fhâ¥Ãš cŸsd®.  mt®fŸ bjhl®ªJ 28 eh£fŸ 

f©fhâ¡f¥gLt®.  

5. br‹id ÏuhÉ› fhªÂ muR kU¤Jtkid, nfha«ò¤ö®, kJiu, 

ÂU¢Á M»a muR kU¤Jt¡ fšÿç kU¤Jtkidfëš bfhnuhdh 

itu° fhŒ¢rš Á»¢ir¡fhf jå ÃçÎfŸ V‰gL¤j¥g£LŸsd.  



nkY«, nk‰T¿a 4 ékhd ãiya§fëY« bfhnuhdh itu° fhŒ¢rš 

m¿F¿fŸ cŸst®fis f©l¿ªjhš mt®fis cldoahf 

Á»¢ir¡F miH¤J¢ bršy VJthf Áw¥ò mtur C®Â k‰W« Ra 

ghJfh¥ò cgfuz§fŸ (Personal Protective Equipment) mid¤J«  

jah® ãiyæš it¡f¥g£LŸsd.  RaghJfh¥ò cgfuz§fŸ, N95 

ghJfh¥ò Kf ftr§fŸ k‰W« _‹W mL¡F Kfftr§fŸ M»ait 

nghÂa mséš ÏU¥Ãš it¡f¥g£LŸsd. 

6. muR kU¤Jtkidfëš bjh‰WnehŒ jL¥ò elto¡iffis Ôéukhf 

nk‰bfhŸs m¿ÎW¤j¥g£LŸsd®. 

7. nkY«, bfhnuhdh itu° fhŒ¢rš  F¿¤j kU¤Jt cjé k‰W« 

MnyhridfS¡F  bghJ  Rfhjhu¤  Jiw Ïa¡Feuf¤Âš brašgL« 

24 kâ neu  f£L¥gh£L  miwia  (24x7   Control  Room)  

bjhiyngÁ v©fŸ – 044-29510400, 044-29510500 k‰W« ifngÁ 

v©  94443 40496, 87544 48477 _y« bjhl®ò bfhŸsyh«.  nkY« 104 

nrit ika¤ÂidÍ« bjhl®ò bfhŸsyh«. 

8. bfhnuhdh itu° fhŒ¢rš m¿F¿fŸ k‰W« jL¥ò elto¡iffŸ 

F¿¤j éê¥òz®Î ÃuRu§fŸ bghJ Rfhjhu¤ Jiw _ykhf r_f 

tisjs§fŸ Kykhf bghJk¡fS¡F g»u¥gL»wJ. 

 

bghJk¡fŸ filÃo¡f nt©oa jL¥ò elto¡iffŸ 

 mo¡fo iffis nrh¥ò ngh£L e‹F njŒ¤J fGt nt©L«. 

x›bthU KiwÍ« if fGt Fiwªjg£r« 30 éehofŸ vL¤J¡ 

bfhŸs nt©L«. 

 ÏUK« nghJ« J«K«nghJ« Kf¤ij if F£il bfh©L _o 

bfhŸs nt©L«. 

 3 taÂ‰F c£g£l FHªijfŸ k‰W« 70 taÂ‰F nk‰g£lt®fŸ bghJ 

Ïl§fŸ k‰W« T£l beçrš cŸs Ïl§fS¡F bršYtij jé®¡f 

nt©L«. 

 mirt czÎ c©gt®fŸ e‹F ntfit¤j Ã‹d® rh¥Ãl nt©L«. 

 bfhnuhdh itu° fhŒ¢rš ghÂ¡f¥g£LŸs ÓdhÎ¡F gaz« 

brštij jé®¡fyh«. 
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