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rk¢Ó® fšé,  fiyPç‹ kU¤Jt¡ fh¥Õ£L¤ Â£l« 
g‰¿ Kjyik¢r® fiyP® és¡f«. 

 
  
 gh.k.f.  ãWtd®, lh¡l® uhkjh°  flªj _‹W  eh£fshf  m¿¡iffŸ vJÎ« élhkš  
ÏUªjh®.    muÁašthÂfŸ midtU« v‹d lh¡l® ÂUªÂ é£lhnuh v‹W  M¢rça¥g£L¡ 
bfh©oUªjd®.   mªj _‹W eh£fS¡F« nr®¤J,  ne‰iwaÂd«  äf Ú©l m¿¡if 
x‹iw  -  rk¢Ó® fšé g‰¿Í«  -  fiyPç‹  kU¤Jt¡ fh¥Õ£L¤ Â£l« g‰¿Í«  m¿¡if 
éL¤JŸsh®.   rk¢Ó® fšé  Kiwia Ïªj muR mKš brŒahjJ V‹ v‹W  bjhl®ªJ nf£L  
gy m¿¡iffis éL¤J tªj mt®,  Ïå  rk¢Ó® fšé g‰¿ m¿¡if éLtj‰F thŒ¥ò 
nghŒ é£lJ v‹wJ«,  muR rh®Ãš m¿é¡f¥ g£LŸs rk¢Ó® fšé g‰¿  òfh® òuhz« 
ghoÍŸsh®.    ÏJ tiu rk¢Ó® fšé bfh©L tuhjJ g‰¿  Fiw brhšè tªj  K‹dhŸ 
Jiz ntªj® trªÂ njé  mt®fŸ Tl  rk¢Ó® fšé g‰¿a muÁ‹ m¿é¥ò  tunt‰f¤ 
j¡fJ  v‹W ng£oaë¤JŸsh®.    “rk¢ Óuhd KoÎ”  v‹w jiy¥Ãš  28-8-2009 m‹W 
jiya§f« Ô£oÍŸs  “Âdkâ”  ehnsL,  “rk¢Ó® fšé  mL¤j fšé M©L Kjš 
mkyhF«  v‹W  m¿é¤ÂU¡F«  jäHf muir¥ ghuh£lÎ«, JâªJ Ïªj elto¡ifæš 
Ïw§» ÏU¥gj‰F e‹¿ brhšyÎ« eh« flik¥g£oU¡»nwh«.   Ïjdhš k£L« fšéæ‹ 
ju« mÂfç¤J éLkh  v‹W Fj®¡fkhf¡ nfŸé nf£gt®fŸ, Ï‹iwa FH¥gkhd ãiyik 
bjhl®tjdhš fšéæ‹ ju« nk«gLkh v‹»w vÂ® nfŸé¡F gÂš brhšy¡ 
flik¥g£lt®fŸ”  v‹W vGÂ ÍŸsJ.    nkY« jiya§f¤ij Ko¡F«nghJ,  “rk¢Ó® fšé 
v‹gJ fhy¤Â‹ f£lha«.  rçahd neu¤Âš rçahd Koit  vL¤ÂU¡»wJ jäHf muR.   
Ïj‹ _y« mo¤j£L k¡fë‹ x£L bkh¤j  thœ¤JfisÍ« muR bgWtJl‹, tU§fhy¢ 
rªjÂædç‹  ešthœÎ¡F« tê fh£o ÏU¡»wJ”  v‹W« vGÂ æU¡»‹wJ.   Mdhš 
jäHf¤Ânyna  jå eguhf gh.k.f. ãWtd® k£L«   rk¢Ó® fšé mkyh¡f« brŒa¥gL« v‹w 
muÁ‹ m¿é¥ig¡ Fiw T¿æU¡»wh® v‹whš,  mJ fhœ¥òz®¢ÁnahL ju¥gL»‹w 
m¿¡if v‹W jh‹ bghUŸgLnk jéu, mÂny vªjéjkhd  c©ikÍ« ÏU¥gjhf¡ 
fUJtj‰»šiy. 
 gh.k.f. ãWtd®, rk¢Ó® fšé eilKiwia Fiw brhšèæU¥gnjhL k£Lkšyhkš  
jäHf« KGtJ« bgU« tunt‰ig¥ bg‰WŸs  fiyPç‹ fh¥Õ£L¤ Â£l« g‰¿  j‹ 
cŸs¤Âny cŸs btW¥òz®it btë¡fh£l¤ jtwéšiy.   
 j‰nghJ ViH k¡fŸ gy® cæU¡F Mg¤J éisé¡f¡ Toa nehŒfS¡F mÂf 
bryéš kU¤Jt Á»¢ir nk‰bfhŸs Ïayhj Nœãiyia mf‰¿LtJ F¿¤J MœªJ 
MŒªj Ã‹dnu, fiyP® fh¥Õ£L Â£l« tF¡f¥g£L brašgL¤j¥g£L tU»wJ.  
Ïªjtifæš Ãw khãy§fëš Ï¤jifa Â£l§fŸ  v›thW eilKiw¥ gL¤j¥gL»‹wd 
v‹W Muhahkš Ï¤Â£l«  bfh©L tu¥g£LŸsJ  v‹W«,  k‰w khãy ãiyfis m¿ªJ tu 
FG¡fis mD¥ghjJ Vkh‰w« më¥gjhf cŸsJ v‹W« lh¡l® uhkjh° j‹ m¿¡ifæny 
brhšèæU¡»wh®. fiyP® fh¥Õ£L¤ Â£l« ngh‹w bgUªÂ£l« ekJ eh£oš MªÂu 
khãy¤Âš k£Lnk  ‘uhÉ› Mnuh¡»a$’ v‹w bgaçš brašgL¤j¥g£L tU»wJ v‹W 
bjçªjÎl‹,  jäœehL Rfhjhu mik¥òfŸ Â£l mik¥Ã‹ FG x‹W 2008-M« M©L 
or«g® 25 k‰W« 26  M»a njÂfëš m«khãy¤Â‰F¢ br‹W MŒÎ brŒJ mj‹ 
Ã‹d®jh‹, m¤Â£l¤Â‹ ešy m«r§fisÍ« ekJ khãy¤Â‹ kU¤Jt f£lik¥ò k‰W« 
njitfisÍ« fUÂna fiyP® fh¥Õ£L¤ Â£l« tF¡f¥g£LŸsJ.   
 MªÂu khãy¤Âš bkh¤j« 330 tifahd kU¤Jt Á»¢irfŸ 
nr®¡f¥g£LŸsjhfÎ« jäHf¤Âš 51 Á»¢irfns më¡f¥gLtjhfÎ« F¿¥Ãl¥g£LŸsJ.  
MªÂu khãy¤ijél jäœeh£o‹ muR kU¤Jt f£lik¥ò (Government Health 

Infrastructure) äf tYthdjhF«.  ÏªÂahényna äf mÂf v©â¡ifæyhd muR 
kU¤Jt¡ fšYhçfisÍ«, ešy f£lik¥ò trÂfŸ cŸs kht£l kU¤JtkidfisÍ« 
bfh©LŸs ekJ kU¤Jt f£lik¥ghš, bgU«ghyhd Á»¢irfis j§F jilæ‹¿ 
më¡f KoÍ«.  Mdhš MªÂuhéš ÏJngh‹w trÂfŸ muR¤ Jiwæš gutyhf Ïšiy.   
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mjdhnyna MªÂuhéš Á¿a k‰W« bgça Á»¢irfŸ mid¤J« kU¤Jt¡ fh¥Õ£L¤ 
Â£l¤Â‹ Ñœ nr®¡f¥g£LŸsd.   m§F fh¥Õ£o‹ Ñœ nr®¡f¥g£LŸs bgU«ghyhd 
Á»¢irfis Ï§F ekJ muR kU¤Jtkidfns ešyKiwæš më¤J tU»‹wd.   vdnt, 
m¤jifa Á»¢irfis kU¤Jt¡ fh¥Õ£L¤ Â£l¤Â‹ Ñœ bfh©L bršy nt©oa 
mtÁa« jäHf¤Â‰F Ïšiy.   vdntjh‹ jäHf¤ij¥ bghW¤jtiu, kht£l¤ jiyik 
kU¤Jtkidfëš »il¡fhj ca® Á»¢irfŸ k‰W« muR kU¤Jt¡ fšYhç 
kU¤Jtkidfëš Á»¢ir trÂfŸ ÏUªJ« k¡fŸ fh¤ÂU¡f nt©oa ãiyæYŸs 
nehŒfŸ  M»ad k£Lnk fh¥Õ£L¤ Â£l¤Âš nr®¡f¥g£LŸsd.    
 fh¥Õ£L bjhifia bghW¤jtiuæš ÏJ Ïu©L tiffëš fUj¥glnt©L«.   
x‹W, mÂf v©â¡ifæš nehŒfŸ nr®¡f¥gL«bghGJ mÂf bjhif njit¥gL«.  
Ïu©L, nehŒ¡fhd Á»¢ir¡F mÂf brythF«bghGJ« mÂf¤ bjhif njit¥gL«.  
Kjš m«r¤ij¥ bghW¤jtiuæš MªÂuhéš, ÁW ÁW Á»¢irfŸ Tl fh¥Õ£L¤ Â£l¤Âš 
nr®¡f¥g£LŸsjhš xU FL«g¤Â‰fhd bkh¤j fh¥Õ£L¤ bjhifÍ« 1.5 Ïy£rkhf 
ã®zæ¡f¥g£LŸsJ.    

jäœeh£oš Ï¤jifa Á»¢irfŸ muR¤ Jiwænyna bjhl®ªJ tH§f¥gl 
ÏU¥gjhš 1 Ïy£rnk nghJkhdJ.   Ïu©lhtJ m«r¤ij¥  
bghW¤jtiuæš, fiyP® fh¥Õ£L¤ Â£l¤Âš nr®¡f¥g£LŸs nehŒfëš 
bgU«ghyhdt‰¿‰fhf bryél¥gL« bjhif  
%.1 Ïy£r¤Â‰FŸshfnt ÏU¡F«.      %.1 Ïy£r¤Â‰F nkš brythf¡ Toa, ÁWÚuf kh‰W 
mWit Á»¢ir, ÏUja mWit Á»¢irfŸ ngh‹wt‰iw Áw¥Ãdkhf¡ fUÂ,  mt‰¿‰F 
%.25,000/- tiu TLjyhf ãÂ cjé  më¡fÎ« °lh® bAš¤ ãWtd« x¥òjš 
më¤JŸsJ.  vdnt %. 1 Ïy£r« v‹gJ  nghJkhdjhF«.  ÏªÂahény xnubahU 
khãy¤Âš k£L« eilKiwæny Ï¤Â£l« cŸsJ v‹W nfŸé¥g£lÎl‹, FGéid 
mD¥Ã m¤Â£l¤ij MŒªJ eilKiw¥gL¤j jäHf muR K‹ tªJ,  mjid jäœeh£L 
k¡fŸ všyh« tunt‰W ghuh£otU»‹w neu¤Âš - »uhk¥òw§fëš ÅLfëny cŸs  _¤j 
»HéfŸ  _iyæny c£fh®ªJ bfh©L x›bthU Ãu¢ÁidæY« _¡if EiH¤J  
mjid¥ g‰¿ fU¤J brhšy K‹tªJ x‹W »l¡f x‹W csWtij¥ nghyÎ«  -  jäHf 
muÁ‹ rh®Ãš vªj¤ Â£l¤ij eilKiw¡F¡ bfh©L tªjhY«, mÂny ÏJ brh¤ij, mJ 
brh¤ij v‹W  fU¤J brhštj‰fhfnt  lh¡l® uhkjh° Ãwé vL¤ÂU¥gjhf fUÂ¡ 
bfh©oU¡»whuh?   Ï¥gona  jäHf muÁ‹ Â£l§fisbašyh« vÂ®¤J tirghoa  
fhuz¤jhny jh‹ ehlhSk‹w¤ nj®jè‹ nghJ,  Ït® f£Á ngh£oæ£l m¤jid 
Ïl§fëY« k¡fŸ th¡fë¡f kW¤J njh‰fo¤j ÃwF«,  Ï‹dK« mnj têæš  lh¡l® 
uhkjh°  brašg£L¡ bfh©oU¡»wh®.   mJ kh¤Âukšy,  j‰nghJ jh‹ Â£lnk bjhl§» 
eilKiw¥gL¤j¥g£L tU»wJ.    xU Áy eh£fŸ bghW¤ÂUªJ gh®¤J é£L, mj‹ ÃwF 
Ïªj¤ bjhifia ca®¤j nt©Lbk‹whnyh, mšyJ ntW Áy kh‰w§ fis¡ bfh©L tu 
nt©Lbk‹W mDgt¥ ó®tkhf cz®ªjhnyh mjid brŒJ bfhŸsyh«.   mj‰bfšyh« 
têæ‹¿  Â£l« bjhl§F »‹wJ v‹wÎl‹,  mj‰fhf vç¢rš milªJ   Fiw brhšy 
K‰gLtJ  ešyjšy. 

Ïªj fh¥Õ£L¤ Â£l¤Âš muR kU¤Jtkidfis g§Fbgw¢ brŒJ nk«gL¤j 
Ka‰ÁfŸ vL¡f¥gléšiy v‹gJ ngh‹w xU fU¤ijÍ« mt® brhšèæU¡»wh®.   
jäHf¤Âš cŸs  mid¤J muR kU¤Jt¡fšYhç kU¤JtkidfŸ k‰W« trÂfŸ cŸs 
kht£l kU¤JtkidfŸ mid¤J«  Ï¤Â£l¤Â‹ Ñœ nr®¡f¥gL« vd jäHf muR  
V‰bfdnt bjëÎgL¤ÂÍŸsJ.   ÏJ k£Lk‹¿  fiyP® fh¥Õ£L¤ Â£l¤Â‹ Ñœ 
nehahëfŸ muR kU¤Jtkidfëš Á»¢ir bgW« bghGJ,  mªj nehahëfŸ jåah® 
kU¤Jtkidæš Á»¢ir bg‰¿Uªjhš  m«kU¤Jtkid¡F °lh® bAš¤ ãWtd« 
më¡F« mnj bjhifia  Ïªj muR kU¤JtkidfS¡F« më¤J m¤bjhif mªj 
kU¤Jtkidfë‹ nk«gh£o‰nf bryél¥glÎ« tif brŒa¥g£LŸsJ.  Ïªj ãiyæš 
muR kU¤JtkidfS¡bfd jå f£lz¤ij ã®zæ¡fnt©oa mtÁank jäHf¤Âš 
Ïšiy.  vdnt muR kU¤JtkidfŸ nr®¡f¥gléšiy v‹W lh¡l® uhkjh° m¿¡ifæny 
brhšèæU¥gJ«  jtW.  
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 Kiwahf bl©l® nfhu¥g£ljh v‹W« lh¡l® uhkjh° nf£oU¡»wh®.  fiyP® 
fh¥Õ£L¤ Â£l¤ij brašgL¤Jtj‰fhf më¡f¥gL« Ãçäa¤ bjhifæš  xëÎ kiwt‰w 
Kiw Ã‹g‰w¥ g£LŸsJ.   ekJ eh£oš Ï‹Nu‹°  bjhêiy nk‰bfh©LtU« 
bghJ¤Jiw ãWtd§fŸ k‰W« jåah® ãWtd§fŸ  Vw¤jhH mid¤J« g§nf‰w, Âwªj 
xëÎkiwt‰w x¥gªj¥òŸë Kiw _ynk Ï¤bjhif ã®zæ¡f¥g£LŸsJ.  nkY« 
Ï¤Â£l¤Âš nr®¡f¥g£LŸs 51 nehŒfis bghJ Rfhjhu¤Jiw, Rfhjhu mik¥òfŸ Â£l« 
M»at‰iw¢ rh®ªj kU¤Jt® FGnt KoÎbrŒJŸsJ.   
 Ïªj¤ Â£l¤Â‰F¤ njitahd bgUªbjhifia¥ ga‹gL¤Â muR kU¤Jt¡fšYhç 
kU¤Jtkidfënyna Ïªj Á»¢irfis më¡fyh« vdÎ« F¿¥Ãl¥g£LŸsJ.    fiyP® 
fh¥Õ£L Â£l¤Âš nr®¡f¥ g£LŸs bgU« nehŒfS¡F mid¤J muR 
kU¤Jtkidfënyna  Á»¢irfŸ më¡f¥glnt©L« v‹gij eilKiwæš 
brašgL¤JtJ äf¡ fod«.  Vbdåš, Ïj‰F¤ njitahd kU¤Jt ãòz®fŸ k‰W«  
Vida trÂfis khãy¤Â‹ mid¤J¥ gFÂfëY« »il¡f¢ brŒJ  bjhl®ªJ 
Á»¢irfis më¥gJ ÏayhJ.   cy»š vªj xU gFÂæY« bghJk¡fS¡fhd ca® 
Á»¢ir  (Tertiary Public Health Care)  muR kU¤JtkidfŸ _ykhf k£Lnk 
më¡f¥gLtÂšiy.   muR« jåah® JiwÍ« Ïizªnj Ïjid më¤J tU»‹wd.  
Ït‰iw fU¤Â‰bfh©Ljh‹, ViH vëa k¡fS¡F m‹whl« njit¥gL« Á»¢irfis 
khãybk§F« muR kU¤JtkidfŸ _ykhf më¡fÎ«, m§F më¡f¥gl Koahj 
Á»¢irfis, jåah® kU¤JtkidfŸ k‰W«  trÂ cŸs Áy muR kU¤JtkidfŸ 
_ykhf më¡fÎ« Ï¤Â£l« brašgL¤j¥g£LŸsJ.  lh¡l® uhkjh°  Mfhj  kUkfŸ if 
g£lhš F‰w«, fhš g£lhš  F‰w« v‹gij¥ nghy F‰w« brhšy nt©Lnk v‹ gj‰fhf  
v¥nghJ« nghynt  Ïªj m¿¡ifiaÍ« é£oU¡»wh®.   
 mbkç¡fhéš jåah® kU¤Jt fh¥Õ£L¤ Â£l« kW gçÓyid brŒa¥g£L tU« 
Nœãiyæš ÏªÂahéš Ï¤jifa Â£l« njitah v‹w nfŸé vG¥g¥g£LŸsJ. 
Â£l¤ij¡ bfh©L tuhé£lhš V‹ bfh©Ltuéšiy v‹W nfŸé nf£gJ«,  bfh©L 
tªjhš Â£l« njitah v‹W nfŸé nf£gJ« lh¡l®  uhkjhR¡nf cça tho¡if.   
ÏJF¿¤J Kjèš Áy mo¥gil c©ikfŸ R£o¡fh£l¥gl nt©oÍŸsd.  mbkç¡fhéš 
muR¤ Jiw kU¤Jt f£lik¥Ã‹ g§F äf äf¡FiwÎ.  vdnt midtU« kU¤Jt 
Á»¢irfS¡F kU¤Jt fh¥Õ£o‹ thæyhf jåah® kU¤Jtkidfisna rh®ªÂU¡f 
nt©oa ãiy V‰g£L, Ïj‰fhd fh¥Õ£L¤ bjhifia ViH vëat®fŸ jhnk brY¤j 
Ïayhkš mtÂ¥gLtjhš k£Lnk j‰nghJ Ïªj kU¤Jt fh¥Õ£L Kiwia¥g‰¿a kW 
Áªjid V‰g£LŸsJ.   Mdhš ÏªÂahéš F¿¥ghf jäHf¤Âš Ïªj ãiy mwnt Ïšiy.   
Kjèš, bghJk¡fS¡F kU¤Jt Á»¢ir tH§FtÂš Ï§F muR¤ Jiwna bgU«g§F 
t»¡»wJ.   Ïu©lhtjhf fh¥ÕL _ykhf Á»¢ir bgWtj‰fhd fh¥Õ£L¤ bjhifiaÍ« 
jäHf munr V‰W¡bfhŸ»wJ.   vdnt mbkç¡fhéš vªj mo¥gilæš fh¥Õ£L¤ 
Â£l¤Âš Áy ÏilôWfŸ V‰g£LŸsdnth, mªj mo¥gil¡ fhuz§fŸ jäHf¤Âš 
Ïšiy.   vdnt Ï¤Â£l¤ij¥ g‰¿a ék®rd§fŸ mid¤J« Mjhuk‰wit v‹gnj 
c©ik.    
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btëpL: Ïa¡Fe®, brŒÂ k¡fŸ bjhl®ò¤Jiw, br‹id. 
 

 
    

 

        
 


