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 k¤Âæš Ïu©lh« Kiwahf 2009-M« M©L M£Á¥ bghW¥ng‰w 
fh§»u° jiyikæyhd I¡»a K‰ngh¡F T£lâ muR bghUshjhu 
nk«gh£o‰F«, bjhêš c‰g¤Â¡F«, étrha c‰g¤Â¡F« k‰W« k¡fë‹ 
ts¤Â‰F« vªj éjkhd elto¡iffisÍ« vL¡fhkš, bfhŸif 

KoÎfis vL¡fhkš bfhŸif Kl¡Fthj¤Âš (policy paralysis) ÏUªJ 
tªjJ.  bghUshjhu ts®¢Á¡F njitahd vªj éj bfhŸif 
KoÎfisÍ« vL¡f Âuhâa‰W ÏU¥gjhf gšntW ju¥òfëèUªJ« 
brhšy¥g£l F‰w¢rh£Lfis mL¤J«, r®tnjr ju ã®za mik¥òfŸ 
ÏªÂa bghUshjhu kÂ¥Õ£il Fiw¤JéL« v‹w m¢r¤ÂY« g§F rªij 
Åœ¢ÁahY«, m¢rkilªJ, mtru  fÂæš gšntW òÂa bfhŸif 
KoÎfis, Ó®ÂU¤j§fŸ vd brhšy¥gL« bghUshjhu Ó®nf£L¡ 
bfhŸiffis k¤Âa fh§»u° T£lâ muR rÛg fhykhf vL¤J 
tU»wJ.  Ï›thW mL¤jL¤J, mL¡fL¡fhf vL¡f¥gL« òÂa bfhŸif 
KoÎfŸ mid¤J« rhkhåa k¡fis tŠÁ¥gjhfÎ«, khãy muRfë‹ 
mÂfhu§fS¡F vÂuhfÎ«, bjhêyhs®fë‹ eyD¡F énuhjkhfÎ« 
mikªJŸsd.  bfhŸif Kl¡Fthj¤ÂèUªJ msÎ¡F mÂf bfhŸif 

(policy overdose) v‹W brhšy¡ Toa tifæš fh§»u° jiyikæyhd 
k¤Âa T£lâ muR ehS« òJ¡ bfhŸiffis m¿é¤J tU»wJ.  

bg£nuhY¡fhd éiyia v©bzŒ ãWtd§fns ã®zæ¤J bfhŸSjš; 
khjhkhj« Orš éiyia ca®¤Â¡bfhŸSjš;  Orš éiyÍl‹ uæšnt 
ru¡F  f£lz¤ij Ïiz¤J¡bfhŸSjš; mj‹ thæyhf uæš ru¡F 
f£lz ca®Î¡F têtF¤jš; khåa éiyæyhd Å£L cgnahf¤Â‰fhd 
rikaš vçthÍ cUisæ‹ v©â¡ifia tUl¤Â‰F Kjèš  
6 v‹W«, ÃwF 9 v‹W« ã®zæ¤jJ; mªãa bryhtâ rªijæš gyU« 
g§FbgWjiy C¡Fé¤jš; Ášyiu tâf¤Âš mªãa KjÄ£il 
mDkÂ¤jš;  C£l¢r¤Jl‹ Ïizªj cu¡bfhŸif; khåa¤Â‰F 
gÂyhf neuo gz kh‰w«; bghJ¤Jiw ãWtd§fë‹ g§Ffis é‰gid 
brŒtJ ngh‹w v©z‰w k¡fŸ énuhj¡ bfhŸiffis rÛg fhy¤Âš 
k¤Âa fh§»u° T£lâ muR vL¤JŸsJ.  Ïªj bfhŸiffŸ mid¤J« 
ViH vëa k¡fŸ, étrhæfŸ M»nahU¡F tH§f¥gL« khåa§fis 
f£L¥gL¤Jtj‰F«, r_f¥ ghJfh¥ò¡F tH§f¥gL« cjé¤ bjhiffis 
Fiw¥gj‰F« jh‹ têtF¤jd.  nkY«, bgUªbjhêš ãWtd§fŸ k‰W« 
btëeh£L KjÄ£lhs®fŸ yhg« milant Ïªj bfhŸiffŸ têtif 
brŒJŸsd.   
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 Ïªj tçiræš j‰nghJ, Ïa‰if vçthÍ éiy ã®za 
bfhŸifia bghUshjhu étfhu§fS¡fhd k¤Âa mik¢ruit¡ FG 
rÛg¤Âš ã®zæ¤JŸsJ.  Ãujkç‹ bghUshjhu Mnyhrid¡ FGé‹ 
jiyt® lh¡l® Á. u§fuh#‹ mt®fë‹ jiyikæyhd FGé‹ 
gçªJiuæ‹ mo¥gilæš Ïa‰if vçthÍé‹ éiyia ã®za« brŒa 
x¥òjš më¡f¥g£LŸsJ.  ÏªÂahéš Ïw¡FkÂ brŒa¥gL« Ïa‰if 
vçthÍé‰fhd ruhrç éiy, tl mbkç¡fh, Inuh¥gh k‰W« #¥gh‹ M»a 
Ïl§fëYŸs t®¤jf ika§fëš cŸs ruhrç éiy M»at‰¿‹ 
mo¥gilæš fz¡»l¥gL« xU Á¡fyhd têKiwia Ïªj¡FG 
gçªJiu¤JŸsJ.  Ïj‹ mo¥gilæš fz¡»L« bghGJ xU äšèa‹ 
bk£ç¡ Ãç£oZ bj®kš ôå£ Ïa‰if vçthÍé‹ éiy j‰nghJŸs  
4.2 lhy® v‹w mséèUªJ 8.4 lhy® v‹w mséš 2014« M©L V¥uš 1« 
njÂ Kjš éiy ã®za« brŒa¥gL«.  Ï›thW éiy ca®¤JtJ, 2030« 
M©L¡FŸ ÏªÂah Ïa‰if vçthÍ c‰g¤Âæš j‹åiwÎ bgW« 
elto¡if vd T¿¡bfh©L, xU bgU« bjhêš ãWtd FGk¤Â‰F 

rYif më¥gjhfnt mikªJŸsJ.  mªj bjhêš ãWtd« jdJ KG D- 6 
gLifæš c‰g¤Â brŒa c¤juthj« më¤jj‰F« äf¡ Fiwªj 
msényna Ïa‰if vçthÍ c‰g¤Â brŒtj‰F j©lid 
më¡f¥gLtj‰F gÂyhf, äf¥ bgU« yhg« milant Ïªj òÂa bfhŸif 
têtF¡F«. 

 Áy M©LfS¡F K‹ k¤Âa muR, bfhŸif mo¥gilæš, cu« 
jahç¡F« ãWtd§fŸ Ïa‰if vçthÍit ga‹gL¤J« bjhêšE£g¤ij 
filÃo¥gj‰F C¡f« më¤jJ.  mj‹ mo¥gilæš Ï‹iw¡F 
ÏªÂahéš ôçah jahç¡F« cu ãWtd§fë‹ c‰g¤Â¤ Âwåš  
81 rjÅj« Ïa‰if vçthÍitna mo¥gilahf¡ bfh©LŸsJ.   
mnj ngh‹W gy ä‹rhu« jahç¡F« ãWtd§fS« vçbghUshf Ïa‰if 
vçthÍitna ga‹gL¤J»‹wd.  nghÂa msÎ Ïa‰if vçthÍ 
»il¡fhj fhuz¤Âdhš m»y ÏªÂa mséš 28000 bkfhth£ ä‹ 
c‰g¤Â jilg£L cŸsJ.  Ïa‰if vçthÍ éiy 8.4 lhy® v‹w msÎ¡F 
mÂfç¡F« nghJ Ïªj ä‹ c‰g¤Â ãiya§fS« ôçah jahç¡F« 
ãWtd§fS« j§fSila c‰g¤Âia Kl¡f nt©oa Nœãiy¡F 
jŸs¥gL«.  Ïšiybaåš ôçah ngh‹w cu« k‰W« Ïa‰if vçthÍit 
vçbghUshf ga‹gL¤Â jahç¡f¥gL« ä‹rhu« M»at‰¿‹ éiy 
fârkhf cau têtF¡F«.  Ïªj éiy ca®it rhjhuz ViH vëa 
eL¤ju k¡fŸ k‰W« étrhæfŸ M»at®fŸ jh‹ jh§f  nt©oa 
Nœãiy V‰gL«.   

 bg£nuhèa¥ bghU£fS¡F j‰nghJ ã®zæ¡f¥gL« éiy 
bfhŸifna jtW v‹W eh‹ gy Kiw R£o¡fh£o tU»nw‹.  
btëeh£oèUªJ Ïw¡FkÂ brŒa¥gL« f¢rh v©bzŒ éiy, k‰W«  
cŸ eh£oš c‰g¤Â brŒa¥gL« f¢rh v©bzŒ éiy, mt‰iw 
R¤Âfç¡f V‰gL« bryÎ M»at‰iw fz¡»š bfh©nl bg£nuhèa 
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bghU£fS¡fhd éiy ã®za« brŒaa¥gl  nt©L« v‹W eh‹ 

k¤Âa muir bjhl®ªJ t‰òW¤Â tU»nw‹. Mdhš k¤Âa muR ‘t®¤jf 
rkãiy éiy’ v‹w xU bra‰ifahd éiyia ã®za« brŒJ tU»wJ.  
Ïªj ãiyæš cŸeh£onyna c‰g¤Â brŒa¥gL« Ïa‰if vçthÍé‰F« 
ÏJ ngh‹W bra‰ifahd éiy ã®za« brŒtij vtuhY« 
V‰W¡bfhŸs ÏayhJ.  KGtJ« cŸeh£onyna c‰g¤Â brŒa¥gL« 
Ïa‰if vçthÍé‰F c‰g¤Â brŒa¥gL« éiyia k£L« fz¡»£L 
éiy ã®za« brŒa¥gl  nt©L«.  m›thW éiy ã®za« 
brŒa¥g£lhš jh‹ cu« jahç¡F« bjhêš ãWtd§fS«,  Ïa‰if 
vçthÍit vçbghUshf¡ bfh©L ä‹rhu« jahç¡F« ä‹ 
ãWtd§fS« Fiwªj éiyæš Ït‰iw k¡fS¡F tH§f ÏaY«.  
nkY«, Ïa‰if vçthÍ éiy %ghŒ kÂ¥Ãš jh‹ ã®za« brŒa¥gl 
nt©Lnka‹¿, mbkç¡f lhy® kÂ¥Ãš ã®za« brŒa¥gl¡  TlhJ.   

Ïa‰if vçthÍ ngh‹w Ïa‰if ts§fŸ jå¥g£l vtUila 
brh¤J« mšy.  Ïit ÏªÂa k¡fŸ midtU¡F« cç¤jhd bghJ¢ 
brh¤J.  Ïªj Ïa‰if ts§fë‹ c©ikahd brhªj¡fhu®fŸ 
bghJk¡fŸ jh‹.  Ïªj Ïa‰if ts§fŸ muR bfhŸiffshš 
Ru©l¥gLtij mDkÂ¡f KoahJ.  vdnt k¤Âa muR Ïªj Ïa‰if 
vçthÍ éiy ã®za¡ bfhŸifia cldoahf ÂU«g¥ bgw nt©L« 
v‹W eh‹ tèÍW¤Â¡ nf£L¡ bfhŸ»nw‹.  2014« M©L nk khj« 
tiuna k¡fshš M£Á¥ bghW¥ig bg‰WŸs fh§»u° jiyikæyhd 
k¤Âa muR¡F 2014« M©L V¥uš khj« Kjš éiy ã®za« 
brŒtj‰fhd vªj éj jh®Ûf mÂfhuK« »ilahJ.  vdnt mL¤j 
M©L k¤Âæš mika¥ bgW« òÂa muR Ïij ã®za« brŒtnj 
rçahdjhF«.  k¤Âa muR élh¥Ãoahf Ïªj Ïa‰if vçthÍ éiy 

ã®za bfhŸifia ÂU«g¥ bgwéšiybaåš, mL¤j M©L eilbgW« 
k¡fsit bghJ¤ nj®jY¡F¥ Ã‹ k¤Âa muÁ‹ bfhŸiffis tF¡F« 
ãiyia milÍ« vdJ jiyikæyhd m.Ï.m.Â.K.f Ïªj bfhŸifia 
kh‰Wtj‰fhd elto¡iffis vL¡F« v‹gijÍ« bjçé¤J¡ 
bfhŸ»nw‹.  
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